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町　

山
口
さ
ん
ご
自
身
の
医
療
と
の

関
わ
り
を
教
え
て
下
さ
い
。

　

山
口　

幼
少
期
か
ら
健
康
優
良
児
で
、

ほ
と
ん
ど
医
者
に
掛
か
っ
た
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
１
９
９
０
（
平
成

２
）
年
、
24
歳
の
時
に
、
急
性
虫
垂
炎

で
初
め
て
入
院
し
ま
し
た
。
医
療
に
関

し
て
は
全
く
の
無
知
で
し
た
。

　

町　

そ
し
て
同
じ
年
に
卵
巣
が
ん
が

見
つ
か
り
ま
す
。

　

山
口　

腹
膜
炎
の
症
状
だ
っ
た
の
で

す
が
、
不
正
出
血
を
伴
っ
て
い
た
た
め
、

産
婦
人
科
外
来
を
受
診
し
た
と
こ
ろ
、

左
の
卵
巣
が
10
セ
ン
チ
大
＊1
に
肥
大
化

し
、
血
液
検
査
で
も
腫
瘍
マ
ー
カ
ー
＊2

の
値
は
９
０
０
超
え
。
担
当
医
は
卵
巣

が
ん
を
疑
っ
て
い
ま
し
た
が
、
当
時
は

患
者
に
が
ん
を
告
知
す
る
こ
と
が
タ
ブ

ー
で
私
に
は
知
ら
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

町　

当
時
は
、
が
ん
の
告
知
は
始
ま

っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
ね
。

　

山
口　

は
い
。
肥
大
化
し
た
卵
巣
が

破
裂
し
た
り
ね
じ
れ
た
り
す
る
と
大
変

だ
か
ら
、
と
も
か
く
す
ぐ
入
院
だ
と
言

わ
れ
ま
し
た
。
病
名
を
尋
ね
て
も
、
卵

巣
は
開
け
て
み
な
い
と
分
か
ら
な
い
と
。

有
無
も
言
わ
さ
ず
に
入
院
と
な
り
、
腸

へ
の
転
移
を
調
べ
る
た
め
の
注
腸
検

査
＊3
を
行
い
ま
し
た
が
、
検
査
後
に
卵

巣
が
破
裂
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

町　

非
常
に
危
険
な
状
態
に
な
っ
た

山口 育子 さん
　1992（平成４）年、ささえあい医療人権センターＣＯＭＬのスタッフとして参加。がんや難病患者からの医療に関する相談をは
じめとする活動に携わる。2002（平成14）年、同専務理事兼事務局長に就任、2011（平成23）年から現職。

　日本人の２人に１人がかかり、死因のトップでもある悪性新
生物（がん）。私たちは、ある日突然がんの告知を受けること
は珍しいことではありません。今回、患者が主体的に治療に参
加することを目指し、医療の知識普及や医療施設と患者のある
べき関係性構築のために活動する、ささえあい医療人権セン
ターＣＯＭＬの山口育子さんにお話を伺いました。
（�インタビュアー：町�亞聖（まち あせい）：日本テレビアナウンサー、同
報道局記者、キャスターを経て、フリーに。医療と介護を生涯のテーマに
取材、啓発活動を続けている。）

山
やま

口
ぐち

 育
いく

子
こ

 さん
特定非営利活動法人ささえあい医療人権センター
Ｃ

コ   ム   ル
ＯＭＬ理事長

インタビュー 自
ら
が
望
む
医
療
の
た
め
に

対
立
か
ら
協
働
へ
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ス
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
行
き
、
薬
の
影
響

だ
と
思
う
の
で
情
報
が
欲
し
い
と
い
う

こ
と
と
、
自
分
の
病
気
の
こ
と
を
知
り

た
い
と
訴
え
て
、
よ
う
や
く
説
明
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

町　

今
で
は
信
じ
ら
れ
な
い
告
知
ま

で
の
道
の
り
で
す
が
、「
死
ぬ
ま
で
は

私
の
人
生
」
と
い
う
言
葉
が
印
象
的
で

す
。

　

山
口　

私
は
小
学
生
の
頃
か
ら
自
立

心
が
強
い
子
ど
も
で
し
た
。
中
学
生
の

時
は
反
抗
期
で
グ
レ
て
い
た
ん
で
す
。

「
よ
く
生
き
る
と
は
ど
う
い
う
こ
と
な

の
か
」「
人
間
と
し
て
生
ま
れ
た
以
上
、

本
当
の
意
味
で
ち
ゃ
ん
と
生
き
た
い
」

と
10
代
前
半
は
常
に
悩
ん
で
い
ま
し
た
。

最
終
的
に
そ
れ
ま
で
の
自
分
を
知
っ
て

い
る
の
は
私
だ
け
だ
か
ら
、
死
ぬ
時
に

自
分
の
人
生
を
振
り
返
っ
て
、
自
分
に

恥
ず
か
し
く
な
い
、
後
悔
し
な
い
生
き

方
を
し
よ
う
と
い
う
結
論
に
辿
り
着
き

ま
し
た
。

　

町　

悩
ん
だ
時
期
は
無
駄
で
は
な
か

っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

●
「
対
立
」
で
は
な
く
「
協
働
」

　

山
口　

病
気
に
な
っ
た
時
、「
な
ぜ

私
が
こ
ん
な
病
気
に
」
と
は
一
度
も
思

い
ま
せ
ん
で
し
た
。
た
だ
、
ま
だ
24
歳

の
私
は
、
自
分
の
人
生
を
し
っ
か
り
生

き
た
と
い
う
実
感
は
な
く
、
こ
れ
か
ら

ま
だ
20
代
半
ば
だ
っ
た
私
は
、
自
分
の

命
は
思
い
の
ほ
か
短
い
の
で
は
な
い
か

と
考
え
ま
し
た
。
で
も
ま
だ
生
き
て
い

る
わ
け
で
、
死
ぬ
ま
で
は
私
の
人
生
で

す
。
だ
と
し
た
ら
、
ど
ん
な
病
気
や
病

状
で
、
ど
ん
な
治
療
方
法
な
の
か
、
受

け
る
か
否
か
は
自
分
で
決
め
た
い
、
全

て
を
知
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

町　

か
た
く
な
に
隠
す
医
師
に
対
し

て
ど
う
働
き
か
け
た
の
で
し
ょ
う
か
。

　

山
口　

憶
測
だ
け
で
尋
ね
て
も
教
え

て
く
れ
な
い
の
で
、
例
え
ば
採
血
の
結

果
を
聞
く
時
で
も
最
後
に
お
互
い
が
笑

顔
で
終
わ
れ
る
よ
う
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
と
雰
囲
気
作
り
を
心
掛
け
ま
し

た
。

　

町　

病
気
と
向
き
合
う
だ
け
で
も
大

変
な
の
に
、
そ
ん
な
ご
苦
労
を
…
。

　

山
口　

主
治
医
に
本
当
の
こ
と
を
教

え
て
ほ
し
い
と
何
度
伝
え
て
も
か
た
く

な
で
し
た
。
後
で
分
か
っ
た
の
で
す
が
、

両
親
は
医
師
に
、
恐
ら
く
３
年
生
き
ら

れ
る
確
率
は
２
割
も
な
い
と
言
わ
れ
た

そ
う
で
す
。
本
人
に
真
実
を
伝
え
る
と
、

必
ず
精
神
的
に
参
っ
て
し
ま
う
か
ら
、

絶
対
に
言
わ
な
い
よ
う
に
と
。

　

町　

患
者
の
た
め
だ
と
思
っ
て
の
こ

と
で
し
ょ
う
が
、
本
当
に
大
事
な
の
は

本
人
の
意
志
で
す
よ
ね
。

　

山
口　

化
学
療
法
が
始
ま
り
ご
っ
そ

り
髪
が
抜
け
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、
ナ
ー

と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

　

山
口　

こ
の
世
に
こ
ん
な
痛
み
が
あ

る
の
か
と
い
う
ぐ
ら
い
激
し
い
痛
み
で

緊
急
手
術
に
な
り
ま
し
た
。
で
す
が
破

裂
し
た
の
が
日
曜
の
朝
で
、
携
帯
も
な

い
時
代
で
麻
酔
科
医
と
連
絡
が
取
れ
な

く
て
。
麻
酔
科
医
が
到
着
す
る
ま
で
の

７
時
間
、
痛
み
の
た
め
に
息
を
す
る
だ

け
で
精
一
杯
。
死
が
迫
っ
て
い
る
時
に

は
不
安
や
恐
怖
な
ど
の
感
情
が
入
る
余

地
が
な
い
の
だ
と
実
感
し
ま
し
た
。

●
死
ぬ
ま
で
は
私
の
人
生

　

町　

が
ん
が
お
腹
の
中
に
広
が
っ
て

し
ま
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

　

山
口　

手
術
を
待
つ
間
に
全
身
に
が

ん
が
ば
ら
ま
か
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

手
術
と
同
時
に
体
内
に
直
接
抗
が
ん
剤

を
注
入
す
る
腹
腔
内
注
入
も
行
わ
れ
ま

し
た
。
当
時
は
効
果
的
な
吐
き
気
止
め

も
な
く
、
嘔
吐
す
る
時
だ
け
目
が
覚
め

て
、
噴
水
の
よ
う
な
嘔
吐
を
一
晩
中
繰

り
返
し
て
い
ま
し
た
。

　

町　

そ
の
時
も
ま
だ
病
名
を
聞
か
さ

れ
て
い
な
い
ん
で
す
よ
ね
。

　

山
口　

そ
う
で
す
。
点
滴
や
お
腹
に

太
い
ド
レ
ー
ン
が
入
っ
て
い
る
状
態
な

の
に
、
医
師
も
看
護
師
も
家
族
も
皆
は

ぐ
ら
か
す
ん
で
す
。「
隠
す
」
と
い
う

こ
と
は
悪
い
病
気
で
あ
り
、
卵
巣
が
ん

だ
ろ
う
と
私
自
身
は
思
っ
て
い
ま
し
た
。

＊１）正常な卵巣の大きさは２～３センチ。卵巣腫瘍の大きなものでは30センチを超えるものもある。
＊２） 腫瘍マーカー検査 ：がん診断の補助や、診断後の経過や治療の効果を見ることを目的に行われる。卵巣腫瘍な

ど婦人科領域で多用されるＣＡ１２５では、20～35U/mlが正常値とされる。その他、ＣＥＡ（大腸）やＰＳ
Ａ（前立腺）、ＡＦＰ（肝臓）ＣＡ19－9（膵臓）など、現在50種類以上ある。
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ね
。

　

町　

病
気
に
な
っ
て
初
め
て
患
者
の

気
持
ち
が
分
か
る
と
い
う
医
師
は
沢
山

い
ま
す
の
で
、
模
擬
患
者
か
ら
の
フ
ィ

ー
ド
バ
ッ
ク
は
と
て
も
重
要
で
す
。

　

山
口　

ま
た
、
専
門
家
に
よ
る
病
院

の
第
三
者
評
価
を
実
施
す
る
日
本
医
療

機
能
評
価
機
構
が
１
９
９
５
（
平
成

７
）
年
に
設
立
さ
れ
た
の
で
す
が
、
患

者
の
視
点
が
入
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
こ
で
、
患
者
側
か
ら
の
提
言
を
行
う

た
め
の
「
病
院
探
検
隊
」
を
始
め
ま
し

た
。
旧
知
の
病
院
か
ら
始
め
て
、
面
識

の
な
い
医
療
機
関
か
ら
の
依
頼
も
徐
々

に
増
え
て
い
き
ま
し
た
。

　

町　

患
者
さ
ん
の
声
に
耳
を
傾
け
る

病
院
が
増
え
る
の
は
い
い
こ
と
で
す
ね
。

　

山
口　

探
検
隊
は
病
院
以
外
に
も
特

別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
や
介
護
老
人
保
健

施
設
、「
薬
局
探
検
隊
」
の
経
験
も
あ

り
ま
す
。
病
院
の
場
合
、
自
由
見
学
、

案
内
し
て
も
ら
っ
て
の
見
学
、
そ
し
て

受
診
の
３
つ
の
パ
タ
ー
ン
が
あ
り
ま
す
。

探
検
隊
と
は
知
ら
ず
に
医
師
は
診
察
し

ま
す
の
で
抜
き
打
ち
に
な
り
ま
す
が
、

ほ
ぼ
全
て
の
病
院
か
ら
依
頼
を
受
け
て

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

町　

ま
さ
に
対
立
で
は
な
く
、
Ｃ
Ｏ

Ｍ
Ｌ
の
理
念
で
あ
る
「
協
働
」
で
す
ね
。

　

山
口　

活
動
を
続
け
る
中
で
、
前
理

事
長
の
辻
本
が
厚
生
労
働
省
の
審
議
会

指
し
、「
協
働
」
を
活
動
理
念
と
し
て

い
た
私
ど
も
の
活
動
は
、
な
か
な
か
理

解
し
て
も
ら
え
ま
せ
ん
で
し
た
。

●
誰
も
が
当
事
者
に

　

町　

具
体
的
に
は
ど
ん
な
活
動
を
し

て
き
た
の
で
し
ょ
う
か
。

　

山
口　

ス
タ
ー
ト
は
電
話
相
談
で
す
。

相
談
件
数
は
の
べ
６
万
８
０
０
０
件
を

超
え
て
い
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
が
相
談
者

に
寄
り
添
い
な
が
ら
話
を
聞
い
て
い
ま

す
。
患
者
ご
自
身
が
答
え
を
見
つ
け
ら

れ
る
よ
う
に
支
援
や
ア
ド
バ
イ
ス
を
行

っ
て
お
り
、
現
在
も
活
動
の
柱
で
す
。

　

町　

一
般
の
人
が
医
学
教
育
に
参
加

す
る
取
組
も
さ
れ
て
い
ま
す
ね
。

　

山
口　

ア
メ
リ
カ
で
は
１
９
６
０
年

代
か
ら
導
入
さ
れ
て
い
た
「
模
擬
患

者
」
の
活
動
を
１
９
９
３
（
平
成
５
）

年
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
当
初
は

「
患
者
へ
の
対
応
な
ん
て
教
え
る
も
の

で
は
な
い
」
と
豪
語
す
る
医
師
も
い
ま

し
た
が
、
模
擬
患
者
を
活
用
し
た
医
療

面
接
の
必
要
性
が
高
ま
り
、
徐
々
に
医

療
者
側
か
ら
の
派
遣
要
請
が
増
え
て
い

き
ま
し
た
。
現
在
は
医
学
生
の
参
加
型

臨
床
実
習
の
前
後
の
試
験
で
模
擬
患
者

が
活
躍
し
て
い
ま
す
。
患
者
は
一
人
一

人
背
景
が
異
な
る
こ
と
を
理
解
し
、
き

ち
ん
と
対
応
で
き
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
能
力
を
養
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す

何
か
自
分
に
で
き
る
こ
と
が
見
つ
か
っ

た
ら
全
身
全
霊
で
打
ち
込
も
う
と
思
っ

て
い
た
時
に
出
会
っ
た
の
が
Ｃ
Ｏ
Ｍ
Ｌ

の
初
代
理
事
長
の
辻
本
好
子
で
し
た
。

　

町　

運
命
の
出
会
い
だ
っ
た
ん
で
す

ね
。

　

山
口　

不
思
議
だ
っ
た
の
が
、
初
め

て
会
っ
た
気
が
し
な
か
っ
た
ん
で
す
。

Ｃ
Ｏ
Ｍ
Ｌ
発
足
１
年
と
い
う
新
聞
記
事

を
見
つ
け
て
、「
医
師
と
の
関
係
は
対

立
で
も
お
任
せ
で
も
ダ
メ
」
と
い
う
辻

本
の
言
葉
に
共
感
し
、
手
紙
を
送
り
ま

し
た
。

　

町　

そ
こ
か
ら
お
２
人
の
二
人
三
脚

が
始
ま
る
ん
で
す
ね
。

　

山
口　

ま
だ
活
動
の
黎
明
期
で
リ
ー

フ
レ
ッ
ト
す
ら
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

元
々
一
匹
狼
タ
イ
プ
の
私
は
、
人
と
共

同
し
て
仕
事
を
す
る
経
験
も
な
く
、
Ｃ

Ｏ
Ｍ
Ｌ
で
の
自
分
の
立
ち
位
置
や
役
割

に
つ
い
て
悩
み
ま
し
た
。
17
歳
の
年
の

差
が
あ
り
ま
し
た
が
、
辻
本
だ
か
ら
一

緒
に
活
動
し
よ
う
と
思
え
た
の
で
す
。

　

町　

同
じ
頃
、
日
本
に
も
イ
ン
フ
ォ

ー
ム
ド
・
コ
ン
セ
ン
ト
＊4
と
い
う
概
念

が
入
っ
て
き
ま
し
た
。

　

山
口　

当
時
、
市
民
活
動
は
行
政
な

ど
と
対
立
す
る
も
の
だ
と
捉
え
る
方
が

多
く
、
対
立
し
な
い
な
ん
て
お
か
し
い

と
批
判
さ
れ
ま
し
た
。
よ
り
良
い
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
患
者
の
自
立
を
目

＊３） 下部消化管造影検査：肛門からバリウムと空気を注入し、大腸（直腸、結腸）の病変を観察する。
＊４） informed consent：患者や家族が病状や治療内容や処方される薬などについて説明を受け、十分に理解・納得

し、同意した上で治療を受けること。
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労
省
か
ら
で
し
た
。

　

町　

２
０
０
０
年
代
は
じ
め
に
医
療

事
故
の
取
材
を
す
る
中
で
、
問
題
は
信

頼
関
係
が
築
け
て
い
な
い
こ
と
で
し
た
。

時
代
は
変
わ
り
ま
し
た
ね
。

　

山
口　

今
は
も
う
医
師
が
権
威
者
だ

と
捉
え
る
人
も
少
な
く
な
り
、
大
病
院

で
も
ふ
ん
ぞ
り
返
っ
て
い
た
ら
や
っ
て

い
け
ま
せ
ん
。
患
者
（
市
民
）、
医
療

者
、
行
政
な
ど
と
の
協
働
の
土
壌
が
で

き
上
が
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
患
者
の
意

識
も
変
わ
り
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
医
療

に
関
し
て
学
ぶ
機
会
が
な
い
こ
と
も
あ

り
、
患
者
の
変
化
の
方
が
遅
い
と
感
じ

て
い
ま
す
。
そ
こ
で
Ｃ
Ｏ
Ｍ
Ｌ
で
は
、

自
分
の
健
康
や
親
の
介
護
な
ど
に
関
心

を
持
ち
始
め
る
40
代
く
ら
い
の
社
員
を

対
象
に
、
職
場
の
福
利
厚
生
の
時
間
を

活
用
し
、
ｅ
ラ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
を
通
じ

て
医
療
に
つ
い
て
知
っ
て
も
ら
う
き
っ

か
け
を
作
れ
た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

町　

Ｃ
Ｏ
Ｍ
Ｌ
が
作
成
し
た

『
新 

医
者
に
か
か
る
10
箇
条
』
＊5
も
学

ぶ
き
っ
か
け
に
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

　

山
口　

患
者
が
自
分
の
望
む
医
療
を

選
択
し
治
療
を
受
け
る
た
め
に
は
「
い

の
ち
の
主
人
公
」「
か
ら
だ
の
責
任
者
」

と
し
て
の
自
覚
が
大
切
で
す
。
そ
の
た

め
の
心
構
え
を
ま
と
め
た
も
の
で
す
。

　

町　

「
対
話
の
は
じ
ま
り
は
挨
拶
か

ら
」「
よ
り
良
い
関
係
づ
く
り
は
あ
な

る
デ
ィ
ベ
ー
ト
セ
ミ
ナ
ー
や
厚
労
省
の

検
討
会
を
２
つ
以
上
傍
聴
し
て
も
ら
い

ま
す
。

　

町　

傍
聴
ま
で
す
る
ん
で
す
ね
。

　

山
口　

は
い
。
傍
聴
報
告
会
の
後
は

実
際
の
会
議
資
料
を
使
用
し
た
模
擬
検

討
会
を
開
催
し
ま
す
。
受
講
生
に
加
え
、

専
門
委
員
役
と
し
て
医
学
部
の
名
誉
教

授
や
東
京
都
医
師
会
の
理
事
な
ど
も
参

加
し
ま
す
。
ま
た
事
務
局
役
は
現
役
の

厚
労
省
の
課
長
補
佐
が
務
め
ま
す
。

　

町　

本
格
的
で
、
か
な
り
ハ
ー
ド
ル

が
高
い
と
思
い
ま
す
が
、
合
格
率
は
。

　

山
口　

合
格
率
は
３
割
弱
と
厳
し
い

で
す
が
、
再
挑
戦
は
可
能
で
す
。
こ
れ

ま
で
25
人
が
合
格
し
、
Ｃ
Ｏ
Ｍ
Ｌ
委
員

バ
ン
ク
に
は
19
人
が
登
録
し
て
い
ま
す
。

●
誰
の
命
も
大
切

　

町　

厚
労
省
の
会
議
に
当
事
者
が
入

る
こ
と
は
当
た
り
前
に
な
り
ま
し
た
が
、

医
療
は
誰
も
が
当
事
者
に
な
る
可
能
性

が
あ
る
の
で
、
一
般
の
人
が
代
表
に
な

っ
て
も
良
い
ん
で
す
よ
ね
。

　

山
口　

例
え
ば
患
者
会
だ
と
病
気
を

治
す
た
め
の
薬
を
早
期
承
認
し
て
ほ
し

い
な
ど
の
要
望
が
あ
り
ま
す
。
で
す
が

Ｃ
Ｏ
Ｍ
Ｌ
で
は
医
療
全
般
の
相
談
を
受

け
て
い
て
特
定
の
疾
患
を
対
象
に
し
て

い
な
い
の
で
利
害
が
な
い
ん
で
す
。
委

員
バ
ン
ク
へ
の
最
初
の
オ
フ
ァ
ー
は
厚

な
ど
の
委
員
を
務
め
る
機
会
も
増
え
て

い
き
ま
し
た
。
一
般
の
人
が
き
ち
ん
と

意
見
を
言
え
る
よ
う
に
学
ぶ
「
医
療
で

活
躍
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
」

（
現
：
医
療
を
さ
さ
え
る
市
民
養
成
講

座
）
も
始
め
ま
し
た
。
現
代
医
療
の
発

展
や
、
世
界
や
日
本
に
お
け
る
患
者
の

権
利
確
立
の
歴
史
を
学
び
ま
す
。
国
家

資
格
が
必
要
な
職
種
、
医
療
機
関
の
種

類
、
医
師
不
足
や
地
域
医
療
構
想
な
ど

の
課
題
、
診
療
報
酬
も
取
り
上
げ
ま
す
。

ま
た
薬
の
治
験
や
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
、
医

薬
品
の
副
作
用
被
害
救
済
制
度
な
ど
幅

広
い
医
療
知
識
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

町　

か
な
り
専
門
的
な
内
容
で
す
ね
。

　

山
口　

と
こ
ろ
が
講
座
を
受
講
し
て

も
委
員
に
推
薦
で
き
る
か
ど
う
か
の
判

断
が
難
し
く
、
２
０
１
７
（
平
成
29
）

年
度
か
ら
こ
の
講
座
を
基
礎
コ
ー
ス
に

し
て
、
さ
ら
に
医
療
関
係
会
議
の
一
般

委
員
養
成
講
座
と
い
う
ア
ド
バ
ン
ス
コ

ー
ス
を
設
け
ま
し
た
。
委
員
会
等
で
し

っ
か
り
発
言
で
き
る
人
を
養
成
す
る
た

め
の
講
座
は
日
本
初
の
試
み
で
す
。
講

座
で
は
厚
労
省
と
文
科
省
で
実
際
に
開

催
さ
れ
た
会
議
の
資
料
と
議
事
録
を
読

ん
で
、
一
般
委
員
の
果
た
し
た
役
割
は

何
か
、
自
分
な
ら
ど
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で

ど
の
よ
う
な
発
言
を
す
る
の
か
な
ど
を

発
表
し
て
も
ら
い
ま
す
。
専
門
家
に
よ

＊５）「新 医者にかかる10箇条」
　　　https://www.coml.gr.jp/shoseki-hanbai/10kajo.html
＊６）「いのちとからだの10か条」
　　　https://www.coml.gr.jp/kodomo10kajo-kanpa/
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し
て
治
療
法
を
選
択
す
る
た
め
に
は
、

医
療
者
か
ら
の
一
方
的
な
情
報
提
供
で

は
な
く
、
患
者
と
医
療
者
が
情
報
を
共

有
し
、
一
緒
に
治
療
法
を
決
め
て
い
く

「
シ
ェ
ア
ー
ド
・
デ
ィ
シ
ジ
ョ
ン
・
メ

イ
キ
ン
グ
（
共
同
意
思
決
定
）」
が
重

要
に
な
っ
て
き
ま
す
。

　

辻
本
は
「
人
が
病
気
に
な
っ
て
患
者

と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
も
『
そ
の

人
ら
し
さ
』
が
大
切
に
さ
れ
る
よ
う
な

医
療
を
目
指
す
」
思
い
を
名
称
の
「
人

権
」
に
込
め
ま
し
た
。
医
療
現
場
で
働

く
医
療
者
の
そ
の
人
ら
し
さ
も
大
切
に

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
時
代
の
変
化

に
合
わ
せ
た
医
療
者
と
患
者
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
構
築
の
た
め
に
こ
れ

か
ら
も
活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

っ
て
く
れ
た
ん
で
す
。「
今
は
半
分
し

か
好
き
じ
ゃ
な
い
お
友
達
で
も
、
誰
の

命
も
大
切
っ
て
ず
っ
と
思
っ
て
た
ら
、

最
後
に
は
全
部
好
き
に
な
る
か
も
し
れ

な
い
か
ら
」
っ
て
。

●
知
る
こ
と
の
大
切
さ

　

町　

賢
い
患
者
に
な
る
た
め
に
は
ど

う
し
た
ら
い
い
で
し
ょ
う
か
。

　

山
口　

今
は
多
く
の
人
が
ネ
ッ
ト
検

索
し
、
病
院
を
選
択
し
て
い
ま
す
。
で

す
が
こ
れ
か
ら
は
自
分
の
病
状
の
経
過

時
期
や
必
要
な
処
置
内
容
に
合
わ
せ
て

医
療
機
関
を
選
ぶ
こ
と
が
重
要
に
な
っ

て
き
ま
す
。
例
え
ば
高
齢
の
親
が
医
療

を
受
け
る
時
に
、
病
気
の
治
療
だ
け
を

目
的
と
す
る
急
性
期
の
病
院
で
良
い
の

か
と
い
う
疑
問
を
持
っ
て
欲
し
い
。
脳

梗
塞
の
場
合
は
回
復
期
に
な
る
と
リ
ハ

ビ
リ
が
必
要
に
な
り
ま
す
が
、
こ
の
回

復
期
が
何
か
を
知
ら
な
け
れ
ば
家
族
は

慌
て
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
医
療
の
こ

と
を
少
し
知
っ
て
い
る
だ
け
で
行
動
が

変
わ
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

　

町　

医
療
は
「
知
る
こ
と
」
が
本
当

に
大
事
で
す
ね
。

　

山
口　

自
分
の
病
気
の
こ
と
を
き
ち

ん
と
理
解
す
る
こ
と
。
そ
の
た
め
に
は

知
る
必
要
が
あ
り
、
説
明
を
受
け
る
こ

と
は
当
然
の
権
利
で
あ
り
基
本
的
な
人

権
で
す
。
さ
ら
に
患
者
が
自
分
で
納
得

た
に
も
責
任
が
」
は
、
山
口
さ
ん
の
経

験
も
生
か
さ
れ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま

す
。

　

山
口　

「
医
療
に
も
不
確
実
な
こ
と

や
限
界
が
あ
る
」
は
全
て
の
人
に
知
っ

て
も
ら
い
た
い
。
実
は
購
入
し
て
く
れ

る
の
は
医
療
機
関
が
多
く
、
冊
子
を
患

者
さ
ん
に
配
付
し
て
い
ま
す
。
人
は
病

気
に
な
る
と
動
揺
し
て
し
ま
い
ま
す
。

伝
え
た
い
こ
と
を
メ
モ
に
取
る
の
は
当

た
り
前
の
こ
と
で
す
が
、
発
行
か
ら
25

年
が
経
っ
て
も
内
容
は
色
褪
せ
て
い
ま

せ
ん
。

　

町　

患
者
が
変
わ
る
た
め
に
は
何
が

必
要
で
し
ょ
う
か
。

　

山
口　

Ｃ
Ｏ
Ｍ
Ｌ
は
「
賢
い
患
者
に

な
ろ
う
」
と
言
い
続
け
て
い
ま
す
が
、

大
人
に
な
っ
て
急
に
賢
く
な
る
の
は
難

し
い
。
や
は
り
子
ど
も
の
頃
か
ら
医
療

に
つ
い
て
学
べ
る
も
の
が
必
要
だ
と
考

え
、
２
０
１
４
（
平
成
26
）
年
に
子
ど

も
向
け
に
「
い
の
ち
と
か
ら
だ
の
10
か

条
」
＊6
を
作
り
ま
し
た
。

　

町　

大
人
が
見
て
も
学
び
が
多
い
。

　

山
口　

親
子
で
学
ぶ
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
も
や
っ
て
い
て
、
保
育
園
児
か
ら
小

学
生
ぐ
ら
い
の
子
ど
も
た
ち
に
読
ん
で

も
ら
い
意
見
を
出
し
て
も
ら
い
ま
す
。

印
象
的
だ
っ
た
の
は
６
歳
の
女
の
子
が

「（
10
か
条
の
）
最
後
の
『
だ
れ
の
い
の

ち
も
と
っ
て
も
大
切
』
が
好
き
」
と
言

�後記　実はＣＯＭＬとはご縁があります。母が倒れたのが設立と同じ１９９０年であること、生前の辻本好子さん
とご一緒したことがあること。その後継者の山口さんと今夏からラジオＮＩＫＫＥＩで「賢い患者になろう！」とい
う番組を担当することになった時に、ようやく逢えたと思いました。そして「協働」を目指してきた私たちに時代が
ようやく追いついたと感じたインタビューでした。

●ささえあい医療人権
　センターＣＯＭＬ
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